
 

Thema Ansprechpartner*in Klassestufe Datum/Termine Dauer Inhalte Ort 

Soziales Lernen  Schulsozialarbeit 5/6/7 Je nach Bedarf 
5. Klasse im 
dreiwöchigen 
Rhythmus  

Nach Bedarf  Kennenlerntage 
Konzentrationsfähigkeit 
überprüfen und stärken 
Achtsamkeit üben 
Wahrnehmung schulen 
Teamtag im Januar 
Klassengemeinschaft stärken 
Fairness – was bedeutet das? 
WhatsApp/Klassengruppen  
(Mediennutzungsvertrag) 
Klassenrat  
Klassenparty  
 
Zeit für weitere Projekte nach 
Wunsch und Bedarf 

Schule  

Medien-prävention 
(Persönlichkeits- 
und Urheberrechte,  
Verbotene Inhalte) 
 

Sonja Schweizer 
(Polizei) 
 Schulsozialarbeit 
 
 

5 17/18/19.10.2022  
9:10-11.40Uhr 
 

3 Schulstunden 
 

Was darf ich?  
Wie gehe ich mit Medien um?  
Was gibt es für Konsequenzen? 

Schule 
 

Elternabend Medien Axel Heiner (Polizei) 
Schulsozialarbeit 

5/6 17.10.2022 
19:00-20:30 Uhr 
 

1 ½ h Tipps und Tricks für Eltern zum 
Thema Umgang mit neuen 
Medien 

Aula 
Schillerschule 
Onstmettingen 

Mobbing Schulsozialarbeit Je nach 
Bedarf 

Spontan  4 Schulstunden Was ist Mobbing? 
Methoden gegen Mobbing 
Diskussionen 
Erfahrungen mit Ausgrenzung 
 
 

Schule 

Essstörungen 
(Püppchen) 

Monika Wieder  
Schulsozialarbeit 

6 04.05.2023 
9:00-10:00 Uhr 
Theaterstück 
10:15-11:00 Uhr 
Nachbereitung 
11:15-12:00 Uhr 
Nachbereitung  

 1h Theater 

 45min 
Nachbereitung 
pro Klasse 

Verschiedene Essstörungen 
werden mit einem Theaterstück 
erklärt und mit den Kindern im 
Nachgang besprochen. 

Zollernalbhalle  
 



 

Projekt Soundcheck 
 
 
 
 
 

GK-Lehrer*in 
In Zusammenarbeit 
mit der LpB 

8/9  4-5 stündig Gefahr von 
gewaltverherrlichenden, 
antisemitischen, sexistischen 
Texten in Songtexten 

Schule  

Suchtprävention Karl-Heinz Maier 
(Therapiezentrum 
Börstingen) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialarbeit  

7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 

 15.05.2023 
9:10-10:40 
Uhr 

 16.05.2023  
9:10-10:40 
Uhr 
 
 
Im Anschluss 
oder davor 

 Doppelstunde  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doppelstunde  

Besuch von Suchtkranken aus 
der Reha Klinik Börstingen, 
Austausch und Biographie 
Arbeit mit Betroffenen 
 
 
 
 
 
 
 
Erfahrungen mit der Suchtbrille 
(verschiedene Übungen alleine 
und mit Partner*in)  
Suchtverlauf und Beispiele zum 
Einordnen einer 
Suchterkrankung  
Quiz zum Thema Alkohol 

Schule 

MaiStep 5 Lehrkräfte Sport 
AES und 
Schulsozialarbeit  

7 Zweites 
Halbjahr 

5 Module à zwei 
Schulstunden 

1.Drei Bausteine 
2. Wa(h)re Schönheit 
3. Mein Körper und ich  
4. Umgang mit Gefühlen  
5. Umgang mit Konflikten 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schule 



 

Sexualisierte Gewalt Claudia Kanz 
(Feuervogel) 
Schulsozialarbeit  

8 21.04.2023 
25.04.2023 
28.04.2023 
7:20-12:30 Uhr 

 

 6 
Schulstunden 
pro Klasse (1 
Tag) 

Tarzan und Jane 
  
1. Was mir wichtig ist... 
2. Sexualität und Sprache - 

Sprechen über Sexualität 
3. Verhütung 
4. Typisch männlich - Typisch 

weiblich 
5. Sexuelle Selbstbestimmung 
6. Pornografie und Medien 
7. Informationen zu 

sexualisierter Gewalt 
 

Schule 

Vielfalt  
& Toleranz 

 Ulrike Hirn 
(Fachstelle 
Vielfalt 
Tübingen) 

 Christin Löhner 
& Michaela 
Schuler (Trans* 
SHG Hegau) 

 Thomas Schuler 
(Trott-war) 

 Workshop der 
Schulsozialarbeit 
(Culturally) 

9  09.05.2023  4 
Schulstunden 

 2 Workshops 
parallel  
 

In selbstgewählten Workshops 
die Vielfalt unserer Gesellschaft 
begegnen, sich informieren und 
kennenlernen.  

 

Zollernalbhalle
, 
 

Vielfalt & Toleranz 
(Menschen mit 
Behinderung) 

 Michael Schöne 
& Heiko Hirth 
(ZAW gGmbH) 
 

  13-
19.03.2023 
 

 2 
Schulstunden 

Mitarbeiter der Lebenshilfe zum 
Thema „Menschen mit 
Behinderung“ 

Schule 

 


